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Domaine Emile Grelier : les
arbres au cceur de la vigne

LAPOUYADE Apres avoir planté pres de 400 arbres, Benoit et Delphine Vinet sont lauréats
du concours Arbres d’avenir. Ils continuent a expérimenter des pratiques alternatives
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ne maison en bois, plantée
enlisiere d'une forét Le cadre
naturel correspond bien a
l'espritdulieu. Installés a Lapouyade
dansles années 2000, lesvignerons
Benoitet Delphine Vinet pratiquent
l'agroforesterie. Il ne s'agit pas d'ex-
ploiterles arbres, plutot de réconci-
lier leur présence avec une activité
agricole. Les 400 arbres plantés
dans leurs vignes les ont amenés a
changer leurs pratiques. Une dé-
marche distinguée par l'association
Fermes d'avenir dans le cadre de son
concours Arbres d’avenir.
«Javiticulture, méme biologique,
estune monoculture» explique Be-
noit qui avait contribué a la planta-
tion des vignes sur ces terres lors-
quiil étaitchef de cultureala cave de
Tutiac.Ala téte du domaine avec Del-
phine, ils souhaitaient « rétablir les
équilibres et une certaine biodiver-
sité. Une monoculture va attirer les
insectes ravageurs de cette culture.
Lesarbres fruitiersen attirent dautres
et cela limite le surdéveloppement
des premiers....»

Recréerdes écosystéemes

Le couple contacte alors des associa-
tions naturalistes en vue de recréer
un milieu accueillant pour les peti-
tesbétesetlesautres.Les jersar-
bres sontplantés dansles rangs de vi-
gne. « Ce sont des repéres pour les
chauves-souris lorsqu'elles sortent
du bois parce qu'elles se dirigent
grace a leur sonar. Elles chassent la
nuitet comme la plupartdesinsec-
tes ont une activité nocturne. » Trés

efficace contre les vers de grappe..

Egalement insectivores, les oiseaux
qui é tdans les petites ca-
banes plantées surla parcelle pren-
nent le relais pendant la journée.
«Ona compté plus d'une cinquan-

taine d’espéces d’oiseaux. » Le do-
maine est méme devenu la pre-
miére exploitation viticole a obtenir
le statut de refuge par la Ligue de
protection des oiseaux (LPO). D'au-
tres expérimentations sont menées
en collaboration avec des instituts
de recherche scientifique qui ont

“ trouvé aLapouyade un terraind'ob-

servation et dexpérimentation
idéal.

En trois ou quatre années, méme
avecdejeunes plants d’arbres, les vi-
gnerons constatentde gros change-
ments. Il faut dire que le paysage
bouge autour des hétels a insectes
etdes cabanesahérisson. «Labasedu
projet C'est de réintroduire l'arbre.
Morceler des parcelles pour recréer
des micro-climats, recréer du relief,

Autour des arbres, Benoit et Delphine Vinet veulent favoriser la biodiversité, sors srésmerien

creuser des mares, arréter la tonte
pour favoriser les ponts entre forétet
vignes, tout cela va avec. On teste
beaucoup de chosesici. En plus, cest
joli et efficace. » La derniére campa-
gnede plantation cette année a per-
mis de planter 200 arbres dans les
vignes.
Associerlescultures
«ATorigine, C'est une liane fores-
tiere », rappelle Delphine. « Les an-
ciens pratiquaientlajoualle, un sys-
téme de compagnonnage entre les
plantes qui consistait a faire grim-
per les vignes sur les arbres frui-
tiers.»Le domaine Emile Greliern'en
estpas encore a ce stade miais pour-
rait bien développer le maraichage.
Quelquesoignons et pommes de

Des villas pour les hérissons, des hétels 2 insectes et des cabanes pour les oiseaux quadrillent les parcelles pourla blodté.v

terre sous une balle de foin dérou- -
léeentreles ceps ont donné une pre-
miére production trés satisfaisante.
«AT'heure du coworking ou du co-
voiturage, pourquoi pas des co-cul-
tures ? Gaauraitdusens. Lefacteur
bonheur on l'oublie souvent, mais
can‘apasde prix Comme ramasser
le persil dans les rangs de vigne et
voir passer des papillons. »

Mini-conférencedeDelphine Vineten
directdu TEDx Viroflaylevendredi
9marssurwww.tedxviroflay.com
PrésentationduprojetdelaPossiblerie,
jeudil5mars,alaMaisonécocitoyenne
deBordeaux.Etlemercredi28mars,
soiréeavecl'association Agronomeset
VvétérinairessansfrontieresauZigZag
café, 73,coursdel’ArgonneaBordeaux.



